
以鲜明的问题导向加强自身建设
——习近平党建思想理论品格系列述评之三

（上接第一版）
2021 年 11 月，党的第三个历史

决议将“坚持自我革命”列为党百年

奋斗的十条历史经验之一。习近平

总书记给出了跳出历史周期率的第

二个答案，那就是自我革命。

永葆“赶考初心”，回答“窑洞之

问”，习近平党建思想以深邃的思考

指引加强党的自身建设。

一切划时代的理论，都是满足

时代需要的产物，是为解决时代问

题而提出的解决方案。正如习近平

总书记指出的：“理论创新只能从问

题开始。”

在学习贯彻党的十九大精神研

讨班开班式上，习近平总书记剖析

古今中外治乱兴衰留下的命题，深

刻指出其根本原因在于“解决不了

自己的问题”；

在 党 的 十 九 届 七 中 全 会 上 ，

习近平总书记语重心长地说，“大党

大国，既是我们办大事、建伟业的优

势，也使我们治党治国面对很多独

有难题”；

在二十届中央纪委二次全会

上，习近平总书记以“六个如何始

终”对大党独有难题作出深刻分析；

在二十届中央纪委三次全会

上，习近平总书记深刻阐述了党的

自我革命的重要思想，科学回答我

们党为什么要自我革命、为什么能

自我革命、怎样推进自我革命等重

大问题；

…………

思索逐步深入，思想逐渐升华。

中央党校（国家行政学院）统战

教研部副教授叶子鹏认为，习近平

党建思想蕴含的鲜明问题导向跳出

局部、短期、事务性问题视野，锚定

事关党的领导地位、执政根基、自我

革命生命力、党群血肉联系等深层

次、全局性问题，体现出百年大党居

安思危、未雨绸缪的战略清醒与历

史主动。

问题是时代的声音，也是实践

的起点。

“全党必须警醒起来。打铁还

需自身硬。我们的责任，就是同全

党同志一道，坚持党要管党、从严治

党，切实解决自身存在的突出问题，

切实改进工作作风，密切联系群众，

使我们党始终成为中国特色社会主

义事业的坚强领导核心。”

2012 年 11 月 15 日，十八届中共

中央政治局常委同中外记者见面

时，习近平总书记斩钉截铁地宣示。

党的建设的重大进展，往往是

从 发 现 和 解 决 突 出 问 题 开 始 的 。

只 有 敢 于 直 面 真 问 题 、解 决 真 难

题 ，才 能 把 党 的 建 设 不 断 推 向 前

进。以习近平同志为核心的党中

央秉持强烈问题导向，以非凡政治

勇气持续推进新时代党的建设理

论守正创新。

党 的 作 风 就 是 党 的 形 象 ，关

系 人 心 向 背 ，决 定 党 和 国 家 事 业

成败。

新时代我们党制定的第一部重

要党内法规——中央八项规定，就

是为解决党的作风建设面临的突出

矛盾和问题而提出的。从以中央八

项规定开局破题到雷霆万钧“打虎

拍蝇猎狐”，从高悬巡视利剑、改革

监察体制到不断完善党内法规制度

体系，新时代以来一系列自我革命

的“组合拳”，推动党在革命性锻造

中更加坚强有力。

中 央 党 校 ( 国 家 行 政 学 院 )

习 近 平新时代中国特色社会主义

思想研究中心研究员柳建辉认为，

十余载坚持不懈的管党治党实践，

直面并破解了诸多深层次难题，总

结 出 经 得 起 实 践 检 验 的 党 建 经

验。习近平党建思想正是对这一

系列实践成果的系统总结、规律提

炼与理论升华。

系统施治不偏废
“是什么问题就解决什么问题、

有多少问题就解决多少问题、问题

该用什么方法解决就用什么方法解

决”。习近平党建思想跳出“重查

处、轻治理”“重治标、轻治本”的片

面思维，彰显综合治理、系统治理的

科学智慧。

党的十八大以来，习近平总书

记以“得罪千百人、不负十四亿”的

使命担当，告诫全党反腐败是一场

输不起也决不能输的重大斗争，郑

重宣示坚决打好反腐败斗争攻坚战

持久战总体战。

从“治标为治本赢得时间”的大

刀阔斧，坚持有案必查、有腐必惩、

有逃必追，坚决遏制腐败现象蔓延

势头，到以制度治党、依规治党夯基

固本，强化标本兼治，惩治震慑、制

度约束、提高觉悟一体发力，坚决铲

除腐败滋生土壤和条件，成功走出

一条中国特色反腐败之路……

以 猛 药 除 积 弊 ，以 制 度 固 防

线。习近平总书记把加强党内法规

制度建设摆在突出位置，用制度治

党、管权、治吏，深化党的建设制度

改革，全方位、立体式推进建章立制

工作，不断增强党内法规权威性和

执行力。

党的十八大后，习近平总书记

明确提出“全面从严治党”，并将其

纳入“四个全面”战略布局。党的十

九大将“坚持全面从严治党”确立为

新时代坚持和发展中国特色社会主

义的基本方略之一，并从 8 个方面

作出具体部署。党的二十大首次提

出“健全全面从严治党体系”，强化

管党治党全面系统布局、协同高效

推进。

中央党校（国家行政学院）习近平

新时代中国特色社会主义思想研

究中心研究员宋福范认为，习近平

党建思想解决了“从什么现实矛盾

切入推进党的建设”的重要问题，

揭示了长期执政的马克思主义政

党建设必须坚持全面从严、系统治

理、标本兼治的内在规律。鲜明的

问 题 导 向 的 深 层 意 义 在 于 ，彰 显

出习近平党建思想不是停留在规

范性要求层面，而是在破解长期执

政难题中揭示规律、形成原理、建构

体系。

2024 年 6 月 27 日，中共中央政

治局第十五次集体学习，主题聚焦

“健全全面从严治党体系”。继党的

二十大提出“健全全面从严治党体

系”重大举措后，习近平总书记进一

步从组织体系、教育体系、监管体

系、制度体系、责任体系五个方面进

行了系统阐述。

从不断加强党的建设各个领域

具体的制度建设，到系统阐述健全

全面从严治党体系的实施路径，充

分体现了习近平党建思想与时俱进

管党治党的系统思维、科学方法。

叶子鹏认为，习近平党建思想

坚持“当下治”与“长久立”双向发

力，治标治本一体推进。立足当下

“治已病”，开展专项整治，紧盯群

众反映强烈、矛盾集中爆发的急难

突出问题，做到立行立改、即知即

改，快速清除党内显性问题；着眼

长远“防未病”，善于透过个案、表

层问题深挖背后制度缺项、机制短

板，依托“十四个坚持”中制度治

党、依规治党、落实管党治党政治

责任等部署，完善管党治党长效机

制，构建常态化风险排查、矛盾化

解、监督约束体系。

滴水穿石不懈怠
2025 年“七一”前夕，北京中南

海，中共中央政治局就健全落实中

央八项规定精神、纠治“四风”长效

机制进行第二十一次集体学习。

“我们党肩负的中国式现代化

建设任务十分繁重，面临的执政环

境异常复杂，自我革命这根弦必须

绷得更紧。”由作风建设谈到党的

自我革命，习近平总书记提出“推

进党的自我革命，要在提高认识、

增强党性、规范权力运行、从严监

督执纪、履行管党治党责任等方面

进一步落实到位”的明确要求，传

递出把党的自我革命进行到底的

鲜明信号。

党的十八大以来，从纠治“舌尖

上的浪费”“会所里的歪风”，到持续

整治形式主义为基层减负，再到紧

盯隐形变异的“四风”新动向，作风

建设抓在日常、严在经常，一年接着

一年坚守。与此同时，一体推进不

敢腐、不能腐、不想腐，坚持惩治震

慑、制度约束、提高觉悟一体发力。

实践充分证明，许多党内深层次问

题的解决，靠的不只是雷霆攻势，更

是日复一日的严格淬炼。

踏上新的征程，审视党的自身，

弱化党的先进性、损害党的纯洁性

的因素大量存在，违背初心和使命、

动摇党的根基的危险潜滋暗长，党

面临的“四大考验”“四种危险”将长

期存在，反腐败斗争形势仍然严峻

复杂，铲除腐败滋生土壤和条件任

务仍然艰巨繁重，党的自身建设需

要付出更加艰巨的努力。

“党的各级组织要拿出滴水穿

石的劲头、铁杵磨针的功夫，在坚持

不懈、持之以恒中见常态、见长效。”

习近平总书记在十八届中央纪委七

次全会上强调。

每成功解决一个问题，都在不

断凝聚起推进国家有序治理、人民

幸福安康、社会繁荣进步的强大力

量。而每一次问题的解决，都使我

们获得一次自我反省的机会、一剂

自我矫正的良方、一个改革创新的

起点。

正如习近平总书记指出：“推进

党的自我革命必须坚持问题导向，

保持战略定力，标本兼治、综合施

策、协同发力、锲而不舍、久久为功，

积小胜为大胜，在不断解决大党独

有难题中彰显大党优势。”

站在建党 105 周年、“十五五”开

局这个关键节点，面对风高浪急的

国际环境、艰巨繁重的改革发展稳

定任务，全党必须牢记习近平总书

记嘱托：“要有正视问题的自觉和刀

刃向内的勇气。”

我们要坚持把鲜明问题导向

贯穿党的建设全过程 各 方 面 ，秉

持 直 面 矛 盾 的 魄 力 、系 统 施 治 的

智 慧 、锲 而 不 舍 的 韧 劲 ，不 断 增

强党的创造力、凝聚力、战斗力，

使习近平党建思想不断焕发真理光

芒和实践伟力。

新华社北京电
新华社记者 董峻 张研 王秋韵

↑呼和浩特市五七联盟实体

店货架上，山西乡村味食品有限公

司生产的莜麦饼干、莜麦酥饼等产

品整齐排列。

↑第九届中国—亚欧博览会

上，山西乡村味食品有限公司董事

长李成林（左一）介绍该公司生产

的莜麦锅巴。

← 东 京

中 国 菜 馆 山

西 亭 招 牌 菜

品 莜 面 栲 栳

栳 在 网 上 的

介绍资料。
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管涔山优质燕麦：汾源育良品 香气飘四海
今年暑假期间，在日本定居多年

的山西人刘杰意外发现，东京一家中

国菜馆里，居然有“莜面栲栳栳”这道

菜品。“出国 27 年了，第一次在日本

吃到莜面！”刘杰把这个惊喜分享到

了社交平台上。

8 月 21 日，刘杰在电话中告诉记

者，这家名为“山西亭”的中国菜馆宣

传资料显示，其招牌菜品莜面栲栳栳

的原材料，是一种产自山西西北部温

差大、海拔高寒凉山区的燕麦（莜麦）

粉。“店主是咱山西忻州五寨人，‘寒

凉山区’指的正是忻州市宁武、岢岚、

五寨等县交界处的管涔山。”

作为山西众多小杂粮的一种，管

涔山优质燕麦何以漂洋过海摆上东

京的餐桌？这缕穿越国界的香气，又

藏着晋北高原怎样的风土馈赠与产

业坚守？

质朴味道 广受青睐

“山西亭”开在东京都新宿区的

大久保附近。“还是那个味儿——筋

道爽滑、麦香浓郁！”刘杰在赞叹之余

疑惑，为什么莜面栲栳栳是用燕麦粉

做的？“燕麦（莜麦）粉”的意思，是说

燕麦就是莜麦吗？

就此，记者查阅多方权威资料了

解到，燕麦在国内大部分地区都被称

作莜麦。《杂粮作物栽培技术》一书指

出：“燕麦俗名为莜麦。”山西天池农

业发展有限公司办公室主任白永伟

表示，出口报关时，“莜麦”需按国际

规则归入并表述为“燕麦”类目。

莜面栲栳栳独特的筋道口感和

麦香，不仅吸引在日华侨华人重温故

乡味道，也让不少日本顾客慕名而

来。目前“山西亭”周一到周六营业，

到店用餐需提前电话预约。

在国内，管涔山优质燕麦同样受

消费者青睐。

今年 6 月在乌鲁木齐举行的第

九届中国—亚欧博览会上，山西乡村

味食品有限公司以管涔山优质莜麦

为原料生产的莜麦锅巴等系列产品，

受到热烈关注。“大家越来越注重健

康，莜麦营养价值在禾谷类作物中位

居前列，我们的产品自然受欢迎。”该

公司董事长李成林说。

“您好，您看的这个莜麦饼干是

无 蔗 糖 的 ，是 很 健 康 的 一 种 食 品

……”在呼和浩特市赛罕区鄂尔多斯

东街的五七联盟实体店里，工作人员

热情地向顾客作介绍。

京东芦芽谷匠旗舰店里，山西天

池农业发展有限公司生产的有机全

麸燕麦片、有机燕麦麸皮、有机燕麦

胚芽米等系列产品，好评率 100%。

“公司在多个电商平台都开通了自有

品牌店铺，线下合作的客户有益海嘉

里、泸溪河等知名企业。”该公司销售

部经理宫玉峰说。管涔山优质燕麦

正以其质朴的味道，收获越来越多的

知音。

好山好水 精耕好麦

“燕麦本地人称莜麦。管涔山优

质燕麦产于忻州市宁武、神池、静乐、

五寨等县，这些地方是我省优质燕麦

的核心产区。”忻州市农业农村局种

植业管理科科长陈伟说，管涔山是汾

河的源头，这里昼夜温差明显、光照

充足，土壤有机质含量丰富，无霜期

短形成天然病虫害屏障。

6 月 16 日，在宁武县余庄乡马营

村，山西天池农业发展有限公司燕麦

种植基地，播种机在田间来回穿梭，

播种、施肥、覆土一气呵成。

“民谚说‘五谷杂粮，莜麦为王’，

但莜麦产量一直比较低，以前亩产一

般只有 25 到 50 公斤。”白永伟介绍，

公司在宁武县余庄乡流转万余亩土

地，建成高标准有机燕麦种植基地，

有效提高燕麦播种效率和播种质量。

基地务工人员、余庄乡马营村村

民闫红旺告诉记者，在种植方法上，

公司要求坚持“老一辈的种法”：播种

前用白酒浸泡麦种，下种时再用胡麻

油搅拌——古法杀菌促发芽。

白永伟也表示，基地不用化肥农

药，只用牛羊、骡马粪便制备农家肥，

1.1万亩燕麦种植基地，土壤、水质均

已通过有机认证。同时实行轮作休

耕，推广有机副产物还田及机械化旱

作技术。

近年来，管涔山优质燕麦品牌建

设成果显著：“神池莜麦”获国家地理

标志认证，“宁武莜麦”获农业农村部

农产品地理标志登记保护，宁武县获

“中国高原莜麦之乡”称号，五寨“晋

粒康”燕麦片入选首批“有机旱作·晋

品”品牌。2025 年 6 月，山西天池农

业发展有限公司生产的 100 公斤燕

麦粉出口日本，山西燕麦粉首次走出

国门。据宁武县农业农村局工作人

员王彦军介绍，目前宁武县已建成燕

麦标准化种植基地 7 万亩，产量达

1260 万公斤，占全省燕麦总产量的

10%以上。

全链发展 蓄势腾飞

近年来，立足当地资源禀赋，宁

武县积极发展以燕麦为主的特色产

业，同时积极培育发展燕麦深加工企

业，逐步形成燕麦种植、生产、加工、

销售一体化产业链。

2018年，山西天池农业发展有限

公司投资 3000 余万元，新建综合性

现代化工厂，研发生产燕麦片、燕麦

麸皮、燕麦米、有机燕麦粉（莜面）、燕

麦预拌粉、燕麦曲奇粉、燕麦蛋糕粉

等系列产品，年处理燕麦能力达 1.5

万吨。依托现代化生产线，山西乡

村味食品有限公司开发出莜麦饼

干、莜麦苏打饼干、莜麦酥饼、莜麦

月饼等多款莜麦焙烤食品，其中莜

麦饼干和莜麦酥饼获得“圳品”和绿

色食品认证。

在位于宁武县现代特色农业产

业园区的山西得裕酒业有限责任公

司贮藏车间，一口口用红绸封口的陶

缸排列整齐，空气中酒香浓郁。“我们

的产品全程不使用任何化学添加成

分，力求保留莜麦的天然营养和独特

风味，在内蒙古、天津、山东、云南及

省内西北地区都非常受欢迎，回购率

很高。”该公司总经理王保东说。

北岳得裕莜麦酒严格遵循“三

蒸 三 酵 ”古 法 ，同 时 创 新 采 用

55℃—65℃梯度浸泡工艺，确保莜

麦营养成分深度释放，2023 年获中

国绿色食品发展中心绿色食品 A 级

认证。企业还与云南师范大学合

作，将传统地缸发酵与生物酶催化

技术深度结合，实现莜麦纯粮酒量

产。目前，该公司年产莜麦酒 2000

吨，每年可消化当地上万吨莜麦，

附属产品优质蛋白酒糟饲料可养殖

5000 头牲畜。

据忻州市农业农村局统计，2025

年忻州市燕麦种植面积超 11 万亩，

产量超过 1.2 万吨，规模产量位居全

省第二。管涔山优质燕麦已形成从

地理标志认证到品牌化、从传统种植

到深加工出口的完整产业链，成为山

西特色农产品的代表性名片之一。

（高桦）
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