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“十五五”开局之年，中国经济起步态势

备受关注。

前 2 个月，全国规模以上工业增加值同

比 增 长 6.3％ ；货 物 进 出 口 总 额 同 比 增 长

18.3％，重回两位数增长；固定资产投资同比

增长1.8％，实现由降转增……16日公布的经

济数据，一系列指标反映出中国经济向新向

好、稳健前行。

今年以来，面对全球经济复苏乏力，地缘

政治冲突外溢风险上升，在以习近平同志为

核心的党中央坚强领导下，中国经济以一份

成色十足、充满韧性的成绩单，为“十五五”

良好开局打下坚实基础。

起步有力
国民经济实现良好开局

“起步有力、开局良好。”国家统计局新闻

发言人付凌晖用 8 个字评价中国经济开年

“成绩单”。

以“数”观“势”，主要指标回升，经济“向

上”之形基本确立——

“三驾马车”有动力。

外贸“韧”。前 2 个月，货物进出口额同

比增长18.3％，自2024年1月以来，首次重回

两位数增长。

消费“暖”。1至2月，社会消费品零售总

额同比增长 2.8％，增速比去年 12 月份加快

1.9个百分点。

投资“升”。1至2月，固定资产投资同比

增长1.8％，实现由降转增。

就业、物价态势稳。

就业形势总体稳定。1至2月，全国城镇

调查失业率平均值为 5.3％，与上年同期持

平，农村外出务工劳动力节后返岗情况总体

平稳，就业保持稳定。

价格出现积极变化。市场需求回升叠加

春节因素带动，1 至 2 月，全国居民消费价格

指数（CPI）同比上涨 0.8％，扣除食品和能源

的核心CPI同比上涨1.3％，涨幅比去年12月

份扩大。

透过不同维度，更能感受经济运行向

好态势。

2月份，消费者信心指数比上月上升1个

点，连续两个月回升。国家信息中心数据显

示，2 月港口设备开工率同比增长 3.91 个百

分点，工作量同比增长12％；1至2月，线下消

费支付金额同比增长3.8％，初创企业经营活

力指数同比增长 15.7％，技术创新型企业经

营活力指数同比增长14.8％。

“多项数据明显好于市场机构预期，充

分反映出中国经济的强大活力和韧性，我

们完全有理由对中国经济发展充满信心。”

付凌晖说。

开局起势良好，离不开宏观政策“更加积

极有为”。

“两重”建设扎实推进，“两新”政策接续

实施；年内首次结构性“降息”落地；财政金

融一揽子政策推出，引导社会资源更多流

向重点领域，支持扩大内需……开年以来，

一系列政策持续发力，为经济稳定向好提

供坚实支撑。

“各地区各部门加大逆周期和跨周期调

节，着力发挥存量政策和增量政策的集成效

应，持续扩大内需、优化供给，做优增量、盘

活存量。”付凌晖说。

一个个画面，为 2026 年的春天写下生动

注脚——

人工智能大模型你追我赶，春晚舞台上

人形机器人亮出“功夫模式”；春运 40 天，全

社会跨区域人员流动量为 94.1 亿人次，创历

史新纪录；各国领导人掀起“访华潮”，多家

国际机构上调中国经济增长预期，“成为中国

人”在海外社交平台走红……

刚刚闭幕的全国两会上，中国公布了

4.5％-5％的全年经济增长预期目标。不

少外媒和国际人士认为，这一增长目标的

设定，在复杂国际形势下为全球稳定发展

注入确定性。

“中国提供的确定性正是当前全球经济

环境中最为稀缺、最有价值的资源。”肯尼亚

国际问题专家斯蒂芬·恩代格瓦说。

向新而行
塑造发展新优势新动能

人形机器人——世界观察中国创新发展

的一个关键词。

2026 年伊始，在美国拉斯维加斯消费电

子展（CES）等多个国际舞台，中国自主研发

的人形机器人频频“破圈”，在全球社交媒体

平台和国际媒体不断“刷屏”。

有国际人士指出：“中国在新一轮以具身

智能为代表的技术革命中准备充分，正在多

个方面形成科技创新优势。”

创新是引领发展的第一动力。向新而

行，开局之年中国经济前进步伐更加有力。

前 2 个月，规模以上高技术制造业增加

值、数字产品制造业增加值同比分别增长

13.1％、8.8％，智能车载设备制造、智能无人

飞行器制造增加值分别增长46.3％、26.6％。

“人工智能等新技术应用快速拓展，对传

统行业改造提升和新兴行业发展推动作用日

益显现。”付凌晖说。

开年以来，神州大地创新活力竞相奔涌：

全球首款混合动力无人运输机首飞成功，自

主研发的 SYT80（T1200 级）超高强度碳纤维

全球首发，首款侵入式脑机接口医疗器械获

批上市……

“技术‘上新’和产业‘焕新’步伐加快，

新质生产力加快成长壮大，为经济高质量

发展注入强劲动力。”商务部研究院研究员

庞超然说。

绿色是高质量发展的底色。坚持为当下

谋、为长远计，中国经济“绿”的底色更鲜亮。

前 2 个月，新能源汽车出口 58.3 万辆，同

比增长 1.1 倍；风力发电机组、储能用锂离子

电池产量同比分别增长28.7％和84％；风力、

光伏等新能源装机容量持续增加，相关投资

持续扩大。

“中国大力支持清洁能源发展，取得显著

成效，并引领全球能源转型，为全球环境治

理与绿色发展提供中国方案。”海外观察人

士指出。

坚持以新需求引领新供给，以新供给创

造新需求，中国内需潜力、活力不断释放，

“大市场”加快向“强市场”迈进。

2026 年春节假期，国内出游接近 6 亿人

次，出游总花费超过 8000 亿元，均创历史新

高；春节档票房超过 57.5 亿元，观影人次达

1.20 亿……“人”“市”两旺，映射中国服务消

费潜能加快释放。

观察更多细分数据可以看出，发展型、改

善型需求活力增强，新型消费发展向好。1

至 2 月，网上商品和服务零售额同比增长

9.2％，明显快于社会消费品零售总额增速；

平台监测显示，前 2 个月线上短剧平台交易

额增长超过30％。

“从供需结构变化可以看到，中国经济不

仅保持稳中有进的发展态势，更在向新向好

中不断塑造新优势、积蓄新动能。”国家发展

改革委宏观经济研究院研究员张林山说。

乘势而上
实现全年预期目标任务有基础

北部湾畔，平陆运河马道枢纽的施工现

场建设火热。新中国成立以来第一条通江达

海的运河工程进入通航“倒计时”阶段。

“目前平陆运河三大枢纽金属结构安装

工作已经完成超 85％，后续将进入船闸综

合运行调试阶段，确保顺利通航。”平陆运

河集团广西平陆运河建设有限公司董事

长程耀飞说。

开局关乎全局，起步决定后势。今年以

来，全国重大项目、重点工程建设一片繁忙，

折射各地抢抓机遇、开局起步的奋进姿态。

“尽管国内外挑战还是交织叠加，不稳定

不确定因素比较多，但我国经济长期向好的

支撑条件和基本趋势没有变。”付凌晖说。

看主要指标：前 2 个月，生产需求稳中有

升，主要经济指标增速明显加快，规模以上工

业增加值、社会消费品零售总额增速比上年

四季度分别加快 1.3 个百分点和 1.1 个百分

点，积极因素积聚增强，为经济向好发展奠定

较好基础。

看需求动力：1 至 2 月，我国对东盟、欧

盟、共建“一带一路”国家进出口增速保持在

20％左右；各方面加大新型基础设施和民生

基础设施建设力度，有望带动投资继续增长；

今年我国将制定实施城乡居民增收计划，实

施服务消费提质惠民行动，有利于增强居民

消费能力和意愿。

实现全年预期目标任务，必须真抓实干、

奋进作为。

一般公共预算支出规模将首次达到 30

万亿元；拟发行超长期特别国债 1.3 万亿元，

持续支持“两重”建设、“两新”工作等；灵活

高效运用降准降息等多种政策工具……翻开

今年政府工作报告、计划报告和预算报告，一

系列政策安排持续发力、形成合力。

各地纷纷谋划重点任务，为开局之年明

确“施工图”，划出“关键词”：安徽围绕科技

创新引领新质生产力发展作出系列部署；浙

江锚定高质量发展建设共同富裕示范区亮出

举措安排；广东召开全省高质量发展大会，聚

焦制造业与服务业协同发展……

“从中 央 到 地 方 瞄 准 既 定 目 标 ，乘 势

而 上 、主 动 作 为 ，不 断 创 新 政 策 举 措 ，以

实际行动扎实推动开局之年高质量发展。”

张林山说。

春风浩荡，万象更新。

眼下，多地冬小麦逐渐返青，水稻育秧陆

续展开，广袤田畴春意盎然；粤港澳大湾区，

重点项目建设提速，产业园区机器轰鸣；长三

角地区，智能制造企业开足马力，自动化生产

线高效运转……

“随着新质生产力培育壮大、新发展格局

加快构建，宏观政策加力显效，国民经济有望

继续保持稳中有进发展态势，持续向新向优，

为实现全年预期目标任务打下良好基础。”付

凌晖说。
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起步有力 开局良好
——透视 2026 年中国经济开年表现


