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近日，由七色王国策划制作，北

京时代华文书局出版的《中国古典

名著立体书·三国演义》正式上市。

该书别具一格地采用立体纸艺，打

造了一本与众不同的精品立体书，

以崭新的方式传承经典名著。

本书涵盖《三国演义》的主要脉

络和经典剧情，完美再现古典名著

里的英雄人物。可翻看阅读，能操

作互动，阅读时仿佛身临其境，梦回

三国，真切地体会到名著的无穷魅

力，学习到故事中的智慧。

中国三国演义学会常务副会长

郑铁生对本书高度评价：“呈现在读

者面前的儿童《三国演义》立体图书

是开启少儿智力、粗通传统文化的

一部好书。

本书有三个特点：

新颖性。该书每个折页都有一

组立体的历史人物的活动场景，一

下子让孩子们走进书中，翻看图片，

去追寻故事的来龙去脉，自然而然

地阅读书上精简的文字介绍。

精准性。孩子们最喜欢听故事，

这本书选择典型篇章、主要历史人

物和生动细节，基本概况了三国风

貌，使少儿阅读达到了粗通《三国演

义》的目的。

潜在性。把一部文学名著用立

体人物和故事介绍出来，犹如在小

读者心中埋下潜在的历史记忆，开

启 知 识 的 大 门 ，养 成 阅 读 的 好 习

惯。”

《三国演义》是“中国智慧”的大

观园，它包含着高明的军事策略和

外交手段，曲折迂回的情节蕴含了

仁、义、忠、勇、信等传统美德，让孩

子领悟并巧妙地运用到生活中。作

为中国四大名著之一的《三国演义》

处处显现出中华文化的精髓。从人

物的生活习惯到语言服饰，再到人

物性格都能体现中国传统的精神和

信念。为便于理解纷繁复杂的人物

形象和人际关系，本书附有人物关

系网、人物小传等赠品。有利于读

者全面把握三国故事，理解三国人

物。

《中国古典名著立体书·三国演

义》勇创国内立体名著先河，用多维

的角度为读者讲述精彩的三国故

事。 （来源：新华网）

近年来，现实题材网络文学佳作

不断，麦苏的《生命之巅》就是其中一

部。麦苏从事网络文学写作15年，作

品量达千万字，大多数是现实题材，

涉及当下生活的方方面面。其中，

《刺猬小姐向前冲》叙写北漂女孩的

职场奋斗历程，《荣耀之上》塑造当代

消防员勇于奉献的精神品格，《归时

舒云化成雪》讲述都市女性打拼成

长、独立自强的动人故事，《我的黄河

我的城》聚焦故乡郑州几代“黄河人”

奋发创业的不懈努力……它们的共

同点是植根深厚文化底蕴，又富有

“烟火气”，以不同职业小人物的平凡

事迹和生活场景，折射时代变革和社

会发展，在当下现实题材网络文学中

具有鲜明的辨识度。

麦苏新近完成的《生命之巅》既

延续了此前作品精致、细腻的写作风

格，又对人物的精神世界进行了更精

准和全面的艺术呈现，侧重对人物形

象的“莎士比亚式”展示和对人物性

格的悉心洞察。《生命之巅》写的是医

疗救援题材，作者在一个个紧张惊险

的医疗救援故事中塑造出个性鲜明

的人物形象，让那些生动鲜活的“场

景叙事”成为展现人物精神世界的舞

台。

作为一部“时间流”小说，《生命

之巅》正面出场的人物并不多，作者

着力刻画的有 3 位：救护车司机钟景

洲、随车医生夏沫以及随车护士张

冬。这个医疗救援“三人组”不仅外

貌迥异，性情上也有强烈反差。其

中，钟景洲是贯穿全篇、着墨最多的

主要角色。这个像谜一样的大胡子

司机，平日沉默寡言，貌似对驾驶之

外的事漠不关心，实则外冷内热，心

里有数，眼里有活，在应对突发事故、

紧急救援时总能应对有方，化险为

夷。钟景洲不仅有过硬的驾驶技术，

还有高超的医术和专业的救援手段，

这似乎与人物的职业身份不符，让他

看起来有点像个“世外高人”。其实，

这正是作者埋下的一个伏笔，也是一

个暗藏玄机的诱人“谜面”，直到小说

结束“谜底”才揭开。张冬是作为一

个“问题”人物出现的，他爱挑刺儿，

牢骚满腹，小肚鸡肠，特别看不惯钟

景洲的做派。这个卫校毕业刚刚步

入职场的护士，希望谋得一份稳定的

工作，却总想用不正当手段赢得上级

的好感，终因犯错被开除。最后，在

钟景洲以德报怨的帮助下，张冬学习

了中医，实现了成长的蜕变。随车医

生夏沫与张冬形成鲜明对比，她形象

气质俱佳，为人善良，勤奋敬业，虽然

家庭困难，但靠着自己的努力和“廖

妈妈”（钟景洲母亲）的帮助，考上医

学院，并读完硕士，当上了医生。当

她与钟景洲在交往中了解了彼此的

身份后，她对这个大胡子司机的暗生

情愫也就水到渠成了。

至此，读者心中的谜团一一解

开。为何一名救护车司机拥有如此

高超的医术，并得到医院领导和众多

医生的厚爱，有时甚至是袒护？原

来，父母车祸突然离世带来的巨大创

伤，让钟景洲远离医生本行，而甘愿

当一名沉默的救援司机。但他的心

没有冷。当危重险情出现时，无论是

抢救溺水少年、危重病人、车祸急救，

还是遇到泥石流堵路，钟景洲总能靠

自己的精湛医术和丰富经验让局面

转危为安。小说要告诉我们的谜底

不仅是男主人公医学世家的出身和

名校高材生的背景，更通过他克服精

神创伤，走出心理阴影，回归医生岗

位的过程，礼赞了一种敢于担当、勇

于奉献的敬业精神，一种大爱无疆、

敬畏生命的人道主义精神，一种有筋

骨、有道德、有温度的利他精神。这

使《生命之巅》不仅是一部精彩的现

实题材小说，还是一部弘扬正确价值

观、展现广大医护工作者敬业精神和

牺牲精神的作品。

《生命之巅》之所以能把人物塑

造得栩栩如生，把人的精神境界描写

得充满质感，源于作者精益求精的创

作态度以及对作品质量的孜孜追

求。与一般的现实题材网络小说相

比，这是一部向精品力作致敬、向传

统现实主义看齐的小说，在网络文学

与纯文学融合上作出了自己的探

索。这主要表现在两个地方：一是善

于巧设伏笔，以饱满的细节和细腻的

情感赋予作品文学性。譬如，书中写

救援溺水少年时，正赶上交通拥堵，

救护车一时难以抵达现场，就在夏沫

焦虑万分之际，钟景洲提醒，溺水后

黄金救援时间只有 4 分钟，超过 8 分

钟死亡概率在 97%以上，此时可以通

过手机指挥现场围观群众紧急施

救。这一提议不仅挽救了一个溺水

者的生命，也让读者对这个救护车司

机刮目相看，为后面揭示钟景洲的身

世之谜埋下伏笔。还有，夏沫与钟景

洲从相识、相知到相爱，也是在她与

钟母“过命”交情的深情回忆以及二

人在夏沫家乡公益救援的深度合作

中，一步步实现的。其中蕴含的细腻

情感和生动细节，与一般网络小说单

纯追求“爽感”的“桥段叙事”不同，给

人留下了更值得回味的艺术美感。

二是让现实题材书写蕴含现实

主义精神。麦苏笔下的现实，不是打

卡走秀，也不是“站在桥上看风景”，

而是让自己的笔触尽可能抵达生活

“皱褶”的深处，一方面体察现实的微

妙，写出生活的质感，用鲜活的生活

剖面呈现职场人物的生存状态；另一

方面又能在“尽精微”时“致广大”，用

医疗救援小事件，折射广阔社会，在

少年溺水、马路碰瓷、车祸受伤、老人

重病、孕妇早产、雪灾受困等救援事

件中，蕴含了医院与社会、医德与医

术、长辈与晚辈、家庭与教育以及巧

合与必然、行动与心灵等更为丰富的

艺术内涵，反映出医疗救援工作者的

职业道德、思想品格与时代精神之间

的紧密联结。

在倡导网络文学关注现实、书写

新时代人民史诗的今天，我们需要更

多像《生命之巅》这样的作品。

（来源：新华网）

2022 年东方甄选直播间的爆

火，让新东方俞敏洪再次进入人们

视野，从做新东方教育培训到上市

公司，“双减”后的成功转型，俞敏

洪 创 业 及 生 活 历 程 不 禁 让 人 佩

服。今天给大家推荐俞敏洪的一

本新书《不负我心：俞敏洪随笔精

选》，总体上讲这本书是俞敏洪 30

年心路历程，60 载人生回望，关于

学习、成长、事业、家庭等方方面面

的一些所思感悟。在这本书的序

言里，他踌躇满志地写道：“有一点

是肯定的，60 岁，是我重新整装出

发的年龄，不管未来多么不确定，

我都会风雨兼程，奋力前行。”在

《不负我心》这本书中，我们能看到

一个立体的俞敏洪，看到他的童

年、他的理想和遗憾、父母带给他

的影响、故乡带给他精神寄托和烙

印、北大的求学经历是如何改变了

他的命运、老师这份职业是如何从

自卑的泥潭中将他拯救出来的。

我们也能看到他对于“年轻人”“阅

读”和“旅行”的执念，那是一种永

远面向未来和希望、追求自由和成

长、试图打破生命束缚和局限的深

深渴望。

这本书包含初心、真心、苦心、

用心、从心、正心等直面人生的“六

大心法”。在学习方法、思维提升、

认知升级、自我价值、为人处世等

个人成长和自我实现问题上进行

了全面思考与回顾。在爱与被爱

中前行中，他说“我从父亲那里学

到了宽厚，学到了退一步海阔天空

的态度，又从母亲那里继承了坚韧

不拔、绝不放弃的精神，父母成就

了我的个性，我的个性中融入了父

母的优点，他们个性中的矛盾也结

合到了我一个人身上”。在用教育

点燃成长激情中，里面他谈到如何

从自卑走向自信。他说所谓建立

自信的支撑点，就是你要在某个方

面慢慢地做到跟别人一样好，甚至

比别人更好。在让自己成为有价

值的存在中，他列举了创业的 8 大

核心能力告诉我们步入社会，遇到

瓶颈期如何突围？如何为自己做

深厚的积累？在做人像水，做事像

山中，他说要明白在这个世界上要

永远先做人后做事，人做不好，事

就做不好。在阅读、行走与思考

中，他说热爱成就一切。在修炼自

己、造福他人中，他说人的一生如

果想让自己的航向比较正确，应该

过好人生的八个字“修炼自己，造

福他人”。

从创业的困惑迷惘，到成功的

波澜壮阔，再到守业转型的步履维

艰，他走过谷底，也爬过险峰，从山

重水复到柳暗花明。这本书凝结

了作者六十载的人生思考，饱含了

作者一路走来的心路历程和成长

感悟。用温暖的文字记录了生命

的厚重，书写顺境与逆境下的心

态。量变与质变下的思维提升。

包含了学习、工作、生活、情感、阅

读、旅行等多个主题。不单单是作

者对人生经历的思考与回顾，也是

他获得前行目标与力量的心法。

中篇小说《笑的风》是作家王蒙86

岁时完成的，《人民文学》《小说选刊》

《小说月报》分别转载了这部作品。一

部中篇小说的发表，对于常年笔耕不

辍的王蒙来说，原本只是常态，但这一

次，王蒙说出现了一个“在我写作史上

前所未有的情况”，发表与选载后的小

说，把他自己迷上了，抓住了。

《笑的风》从上世纪 50 年代末写

起，到2019年止，空间跨度从中国的北

方乡村到省城到上海到北京，从海外的

德国西柏林到希腊到匈牙利到爱尔

兰。1958 年，高中生傅大成在春天的

一个夜晚，忽闻风中传来女子银铃般的

笑声，青春情致骤然萌发，写下一首诗

歌《笑的风》，从此开启他似荣光又似晦

暗的尴尬一生。小说以极具特色的密

集连珠排比语式，浓缩了各历史时期的

时代特点和社会氛围，通过主人公的两

次婚姻经历，揭示了时代变迁带给一代

人思想、情感和命运的震荡。

王蒙说：“一切的发展都有代价，

一切获得也都有另一面的失落，一切

的留恋当中也都有困惑和心得。”岁

月、文学、爱情，是欺骗还是感动，是褫

夺还是成就？或许读完小说，每个人

都会有自己的答案。

《笑的风》在描述当代中国人的生

活伦理和情感，关注其生活、思想、情

感和观念意识及其变化着、发展着的

形态和状态的同时，也在关注时代，关

注中国当代历史与现实的发展着、变

化着的形态和状态，所以小说有着将

现实与历史相牵连，将个人与时代相

牵连的思路设计：作家既在呈现当代

中国历史发展和变革的现实，也在表

现着另一种现实——人的现实，人的

情感、心理以及爱情、婚姻、家庭等伦

理观念的现实。小说以新世纪新时代

的中国为立足点从整体上对一个长时

段的历史进行宏观观照，讲述这段历

史的沧海桑田和人世与情感的曲折涌

动、千回百转。包括夫妻之情、父女、

父子、母女、母子之情在内的交错纠缠

的情感关系，是小说的主体内容，也是

勾连小说脉络、推进小说情节演进的

动力。时代“外部现实”和人的“内部

现实”相互牵连、彼此渗透，前者带给

后者的机遇和命运，后者如何呼应、顺

应或感应前者，二者的交互关系、沟通

情境如何，正是《笑的风》所要表达和

思考的。

故事的结尾这样写：当我们说到

人生，说到光阴，说到新与旧式婚姻，

说到发展进步与历史代价，说到他们

的匆匆树立欢唱又匆匆占位替代的生

活的时候，喜在眉梢的同时，难道不多

多少少地感觉到悲从心来吗？继而细

想，真正的生活要复杂有趣真实得

多。生活中蕴育着多少感情，蕴藏着

多少思想，蕴含着多少爱恋？多少的

亲情骨肉是那么的拉不断扯不断的。

世间没有哪个人的一生不是一

本好书。我们 20 岁、50 岁、60 岁时似

乎很少考虑到时间在人生的轨道上，

匆匆忙忙地流逝了。大多人的生活

没有那么精致细腻，大多人过的日子

很普通。我们在一年的年尾时会说，

一年怎么那么快就过去了？殊不知

一年一年如此这般的轮回，怎样度过

又怎样快乐？应该写在自己的人生

日志上。

生命之巅的精神礼赞

《中国古典名著立体书
·三国演义》出版发行

穿上春天，

从泥泞走过，

忽而微风拂面，

万物皆至此生长。

我踏着岁月的脚步，

向灿烂走去。

穿过一树一树的花开，

迈过人山人海，

步伐逐渐加快。

误入森林深处，

荆棘丛生，

灌木阻挡。

我试着冲破未知，

却迷茫无助。

低落中，

一道光透过郁郁林叶，

来到我身边，

那么耀眼。

我起身跟随它，

它带我划破荆棘，

寻找方向。

终，

光于最后一灌木前消失不见。

我拨开层层木叶，

原来，

幽静的深处是青春，

光的方向是流光。

至此，

我与青春释怀，

与流光作伴，

春天不误。

春春··流光流光
□刘雅婷

作者：刘雅婷
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